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　去る6月3・4日、宮木区親睦球技大会が開催されました。

　新型コロナウイルスが蔓延してから4年振りとなった今大会は、様子見と長いブランクの為に参加地区数も少なく、

また梅雨時の天候も相まって不安を拭い切れない中、当日を迎えました。

　しかし始まってみれば、天気にも恵まれ皆笑顔と大きな声援で心から楽しみ、大変な盛り上がりに包まれていました。

スポーツを通じて疎遠になっていた繫がりが再び結びつき、親睦を深められた大会になったのではないかと思います。

　最後に、今回の球技大会に向けてご尽力頂きました区長を始め、関係者の皆様、大会を盛り上げて下さいました区民

の皆様にこの場を借りまして御礼申し上げます。

　来年は更に熱い大会にして行きましょう！

体育部長  宮 原 啓 二
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宮木区親睦球技大会　 6月3日（土）・4日（日）
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ふるさと歴史探訪　 7月９日（日）

　　コロナ禍の影響で3年間中止していた「ふるさと歴史探訪」は昨年より復活し、今年も７月９日無事に開催するこ

とができました。

　講師に辰野町文化財保護審議会の三浦孝美さんをお招きし、前日までの降雨で心配された天気も当日朝には止み、絶

好の散策日和となりました。事前に準備して頂いた資料を参照しながら、宮木天狗坂の道しるべから諏訪道をたどる

コースを散策しながら、道中、三浦先生から宮木の歴史を詳しく、時には面白く説明して頂きました。

　昔の主要幹線道路が今では車も通れない歩道へと様変わりし、道しるべ立石も城前線拡張工事の際、道を挟んだ逆側

に移転した際、工事関係者が方向を間違えて設置したことにより、今では道しるべの機能が果たせていないなど面白い

話も聞け、大変有意義な歴史探訪となりました。

　何気なく通っている道にも歴史があり、過去へタイムスリップした感覚を味わえたと同時に、今後、100年200年後

の宮木区がどのような変貌を遂げるのか大いに気になるところです。

　三浦先生、暑い中誠にありがとうございました。参加された皆様、大変お疲れ様でした。

驚き・感動のタイムトラベル
文化部長　大 槻 俊 二
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宮木の人口
（令和５年9月1日現在）

人口
男
女
世帯

3,665
1,758
1,907
1,499

宮木区ホームページ

区内の行事予定や公民館の行事、館報のバックナン
バー等も掲載しています。QRコードからも是非！

http://miyaki.sakura.ne.jp/

編 集 後 記

　コロナ禍の自粛の日々が明け、長いブランクのある中で宮木納涼夏祭りは開催されました。実に4年ぶりとなるため

準備段階からトラブルなく進められるか不安はありましたが、盛況に終えることができました。

　今回、公民館の出店は無料サービスとして子供が楽しめるよう、風船&ポップコーン、射的、ストラックアウト、ヨー

ヨー釣りを出店しました。過去の実績より出店内容を検討しましたが、風船&ポップコーンとストラックアウトは新たな試

みとなります。各出店ともリーダーが主体となって進め、工夫を凝らし、幼児から高学年さらには保護者の方まで楽しんで

もらえたと思います。出店の準備に時間をかけましたが、いざ、納涼祭を迎えるとあっという間に終わってしまいました。

　校庭では地域伝統行事である「どんぶや」が行われ、宮木区らしいお盆の風景を眺め、最後は盛大な打ち上げ花火に

より締めくくられました。

　長い間コロナ禍により地域行事が自粛されておりましたが、世代を交えた老若男女が集い沢山の笑顔に恵まれたと思

います。実行委員の皆さん、ご協力ありがとうございました。

社会副部長  河野健太朗
宮木納涼夏祭りを終えて
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　今年度の公民館行事はコロナ禍による自粛が明け、区民球技大会、ふるさと

探訪、宮木納涼夏祭りと計画していた行事を全て開催することができました。

　区民の皆様にご参加、ご協力をいただいたお陰で無事に終えることができ、

心から感謝申し上げます。

　今後は町民駅伝大会、諏訪神社例大祭、文化芸能祭と行事が目白押しです。

多くの区民の皆様のご参加をお待ちしております。

宮木納涼夏祭り　 8月14日（月）

公民館今後の行事予定
10月  8日（日）　町民駅伝大会
　　   8日（日）　諏訪神社例大祭
11月  5日（日）　文化芸能祭
12月17日（日）　しめ飾り講習会


